1 OeHb

MuweBble BewecTBa

OHepreTu-

ButamMuHbl

MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
OGen
CAJTAT N3 MOPKOBU/ 100 1,2 0,1 11,3 52,0 0,1 1,9 1,9 0,6 44,2 32,9 47,5 0,9 41 2011
PACCOJIbHUK 250 1,7 4,3 12,7 97,5 0,1 6,5 0,2 0,3 22,4 22,4 47,8 0,9 89 2008
PYOKA KYPUHAA 100 16,1 16,2 0 210,1 0,1 0,6 0,1 0,2 13,1 14,8 135,2 1,4 307 2008
PATY 3 OBOLLEW 200 2,2 5,5 13,1 112,7 0,1 12,6 0,5 1,6 33,9 26,4 55,4 1.1 141 2008
KOMMNOT M3 CBEXWX ABNOK C BUTAMNHOM "C" 200 0,1 0,1 11,3 46,8 0 0,7 0 0,1 9,6 2,8 1,7 0,4 394 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
BA®IN 40 1,1 1,3 30,9 141,6 0 0 0 0 6,4 4 14,4 0,6 2008
ABJTOKO 200 0,7 0,7 18,1 86,9 0,1 18,5 0 1,2 29,6 14,8 20,3 4.1 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1170 28,9 28,8 135,2 927,2 0,7 40,8 2,7 5,7( 176,14 140,3| 3904 11,6
Bcero 3a geHb: 28,9 28,8 135,2 927,2 0,7 40,8 2,7 57| 176,14 140,3| 390,4 11,6




2 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
O6epn
CANAT KAPTO®EJbHBIV C CONEHBLIMU OIrYPLIAMU U1 3ENEHBIM FOPOLLIKOM 100 1,4 5,2 8,6 87,2 0,1 57 0 2,2 10,3 14,5 35,7 0,7 42 2011
BOPLL C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM 250 2,0 6,9 10,2 111,5 0 7,7 0,2 2,3 44,6 22,7 441 1,1 82 2011
BUTOYKN 100 17 1,5 7 110 0 0 0 0 0 0 0 0 285 2011
MAKAPOHHBbIE N3OENNA OTBAPHbBIE C MACJIOM 250 6,5 57 41,7 2442 0,1 0 0 14 26,2 10,1 51,3 1,2 203 2011
YA C CAXAPOM U TIUMOHOM 200 0,2 0 11,3 46,7 0 0,9 0 0 14,9 6,4 8,5 0,8 431 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHWNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
MPAHVKN 50 3 2,4 37,5 183 0 0 0 0 55 4.5 25 0,4 2008
ABJTOKO 230 0,8 0,8 19,8 95,1 0,1 20,2 0 1,3 32,4 16,2 22,3 4,5 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1260 36,7 231 173,9 1057,3 0,5 34,5 0,2 8,9| 150,8 96,6 255,0 10,9
Bcero 3a geHb: 36,7 23,1 173,9 1057,3 0,5 34,5 0,2 8,9 150,8 96,6 255,0 10,9




3 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | benku, r | Xupsbl, r b, T Llei:(:gj:Tb, B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr Mr, P, mr | Fe, mr TypbI peuenTtyp
O6epn
CAJIAT 3 CBEKIbl C 3EJIEHBIM TOPOLLKOM 100 1,4 3,4 6,8 62,2 0 3,2 0 1,8 21,9 14,1 30,0 1,0 34 2011
LI 3 CBEXEM KAMYCTbI U CMETAHOW 250 1,8 3,7 8,1 72,5 0 11,6 0,2 0,2 42,8 19,1 38,7 0,9 84 2008
MJ10B U3 NTUUbI 220 20,9 21,8 39,4 437,0 0,1 2,2 0,3 0,7 24,9 46,2 2227 2,2 291 2011
COK ABJTOYHbIV 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 442 2008
BYINKA COOBHAA 100 74 51 52,1 285,2 0,2 0 0 4 18,9 28,8 77,4 1,8 467 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHWNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 950 38,3 34,8 164,4 1122,5 0,5 21,0 0,5 8,4 139,4( 138,4( 4509 10,9
Bcero 3a AeHb: 38,3 34,8 164,4 1122,5 0,5 21,0 0,5 8,4| 139,4| 138,4| 4509 10,9




4 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
O6epn
BMHEMPET OBOLLHOW 100 0,8 10,1 5,6 1171 0 3,3 0,2 4,3 15,0 12,8 25,7 0,6 51 2008
CYIN 13 OBOLLIE/ CO CMETAHOM 250 2,0 3,7 10,5 83,6 0,1 8,1 0,2 0,3 36,2 20,7 47,4 0,9 95 2008
YKAPKOE MNMO-4OMALLIHEMY 250 18,4 18,5 25,7 343,9 0,3 14,5 0,1 0,5 28,0 49,71 211,8 3,0 259 2011
KOMMOT N3 CMECW/ CYXO®PYKTOB 200 0 0 9,7 38,7 0 0 0 0 8,8 1,9 0 0 402 2008
BYINKA COOBHAA 100 74 51 52,1 285,2 0,2 0 0 4 18,9 28,8 77,4 1,8 435 2011
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHWNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,5 455 0 9,7 0 0,6 15,5 7,7 10,6 21 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 1080 34,8 38,4 150,9 1093,6 0,8 35,6 0,5 11,4 139,3| 143,8( 441,0 10,6
Bcero 3a AeHb: 34,8 38,4 150,9 1093,6 0,8 35,6 0,5 11,4 139,3| 143,8( 441,0 10,6




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
O6epn
CANAT U3 BENOKOYAHHOW KAMYCThI 100 1,4 51 8,6 86,4 0 14,2 0 2,1 34,2 11,3 22,2 0,7 35 2008
CYIMN KAPTO®ENbHbLIV C MAKAPOHHBLIMW U3AENNAMMU 250 2,7 2,0 19,4 106,9 0,1 6,2 0,2 0,4 21,0 22,1 52,3 1,0 100 2008
PbIBA MPUMYLWEHHAA 100 11 11 15 250 0 0 0 0 0 0 0 0 227 2011
MKOPE KAPTO®ENBbHOE 200 42 6,6 28,4 188,6 0,2 13,8 0 0,3 46,6 38,7 111,5 1,5 335 2008
XNEB NWEHUYHbLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
KOMMNOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 9,7 38,7 0 0 0 0 8,4 1,8 0 0 349 2011
NMEYEHBLE 50 3,8 4,9 37,2 208,5 0 0 0 0 14,5 10 45 1,1 2008
AMEJIbCUH 220 1,3 0,3 11,9 63,4 0,1 88,4 0 0,3 50,1 19,2 33,9 0,4 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1200 30,2 30,5 168,0 1122,1 0,6| 122,6 0,2 48| 191,7| 125,3| 333,0 6,9
Bcero 3a geHb: 30,2 30,5 168,0 1122,1 0,6 122,6 0,2 48 191,7( 125,3| 333,0 6,9




6 neHb

MuweBble BewecTBa

OHepreTu-

ButamMuHbl

MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
OGen

CAJIAT N3 CBEKITbl C MACNOM PACTUTENBHbLIM 100 1,8 5,0 13,8 107,0 0 5 0 2,3 46,4 249 491 1,5 K/K K/K
CYIN KPECTbAHCKUI C KPYNOW 250 3,3 5,03 12,4 107 0,06 10 0,18 2,4 34 20 68 0,9 94 2008
PYOKA KYPUHHAA OTBAPHAA 100 16,1 16,2 0 210,1 0,1 0,6 0,1 0,2 13,1 14,8 135,2 1,4 285 2011
PUC OTBAPHOW C MACNOM CINMBOYHbIM 200 5,0 8,8 51,8 305,2 0,1 0 0,1 0,5 12,9 32,8 100,1 0,7 325 2008
XNEB NWEHUYHbLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
COK ABJTOYHbIV 200 1 0,2 19,8 86 0,02 4 0 0,2 14 8 14 2,8 442 2008
NMEYEHBLE 60 4,5 59 44,6 250,2 0 0 0 0 17,4 12 54 1,3 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 990 37,5 41,73 180,2 1245,1 0,48 19,6 0,38 7,3| 154,7( 134,7| 488,55 10,8
Bcero 3a AeHb: 37,5 41,73 180,2 1245,1 0,48 19,6 0,38 7,3| 154,7( 134,7| 488,55 10,8




7 peHb

MuweBble BewecTBa

OHepreTu-

ButamMuHbl

MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
OGen
BMHEMPET OBOLLHOW 100 1,4 59 8,2 92,7 0 41 0,3 2,6 24,2 18,7 40,5 1.1 67 2011
CYIN KAPTO®ENbHbLIA C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMU 250 3,9 2,8 20,0 121 0,11 8 0,20 0,3 23 25 64 1,0 100 2008
BUTOYKN 100 17 1,5 7 110 0 0 0 0 0 0 0 0 307 2008
PAT'Y OBOLIHOE 200 3,1 10,6 17,4 178,8 0,1 14,2 0,8 2,3 51,3 35,7 71,3 1,4 351 2008
KOMMNOT M3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7 402 2008
XNEB MWEHNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHON 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 5,7 26,1 1,2 2008
NMEYEHBLE 50 3,8 4,9 37,2 208,5 0 0 0 0 14,5 10 45 1,1 2008
ABJTOKO 100 0,2 0,2 5,2 24,8 0 53 0 0,3 8,4 4,2 58 1,2 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1080 35,8 26,6 164,5 1046,4 0,43 31,6 1,31 7,7 159,3( 131,8| 317,7 8,7
Bcero 3a geHb: 35,8 26,6 164,5 1046,4 0,43 31,6 1,31 7,7 159,3| 131,8( 317,7 8,7




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
O6epn
CAJTAT N3 MOPKOBU/ 100 1,2 0,1 11,3 52,0 0,1 1,9 1,9 0,6 44,2 32,9 47,5 0,9 41 2011
PACCOJIbHUK 250 2,0 71 13,2 125,7 0,1 6,7 0 2,2 27,7 21,1 52,5 0,9 94 2011
TEOTENU 100 10,3 10,8 22,8 229,6 0 0 0 0 0 0 0 0 285 2011
MAKAPOHHBbIE N3OENNA OTBAPHbIE 200 7,5 0,9 47,9 229,5 0,1 0 0 1,5 36,8 12,4 58,9 1,5 202 2011
KOMMNOT M3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 9,7 38,7 0 0 0 0 8,4 1,8 0 0 349 2011
XNEB MWEHNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHOW 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 5,7 26,1 1,2 2008
BA®IN 50 1,4 1,7 38,7 177 0 0 0 0 8 5 18 0,8 2008
AMEJIbCUH 200 14 0,3 13 69,1 0,1 96,5 0 0,4 54,7 20,9 37 0,5 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1180 29,6 21,5 194.,4 1101,2 0,6| 105, 1,9 6,4 196,7( 116,3| 282,0 6,8
Bcero 3a geHb: 29,6 21,5 194,4 1101,2 0,6 105,11 1,9 6,4| 196,7| 116,3| 282,0 6,8




9 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
O6epn
MKPA CBEKOJIbHAA 100 1,3 5,0 7,4 79,2 0 3,9 0 2,3 25,9 17,2 32,3 1.1 56 2008
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®ENIEM CO CMETAHOM 250 1,7 2,7 10,0 71,5 0 7,6 0,2 0,2 40,8 21,8 41,0 1,1 76 2008
BUTOYKN KYPUHHbBIE 100 11 11 15 250 0 0 0 0 0 0 0 0 285 2011
KALLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA C MACJTOM CITMBOYHbLIM 200 12,2 11,3 54,9 368,4 0,3 0 0,1 6,8 31,1 179,9| 2684 6,3 181 2008
XINEB P)KAHOM 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHNYHBLIV 50 3,3 0,4 21,2 102 0,1 0 0 1,1 9 9,5 43,5 2 2008
KOMMNOT N3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 9,7 38,7 0 0 0 0 8,8 1,9 0 0 402 2008
NMEYEHBLE 50 3,8 4,9 37,2 208,5 0 0 0 0 14,5 10 45 1,1 2008
ABJTOKO 200 0,8 0,8 19,8 95,1 0,1 20,2 0 1,3 32,4 16,2 22,3 4,5 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1180 36,1 36,4 187,9 1274,6 0,6 31,7 0,3 12,4| 167,9| 262,2( 478,6 17,3
Bcero 3a geHb: 36,1 36,4 187,9 1274,6 0,6 31,7 0,3 12,4 167,9| 262,2| 478,6 17,3




10 peHb

MuweBble BewecTBa

OHepreTu-

ButamMuHbl

MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGophuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ P, mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
OGen
CAJNNAT OBOLWHOW C ABNTOKAMM 100 1,1 0,1 6,8 34,5 0 8,4 0,2 0,3 30,6 14,6 25,4 1,2 56 2011
CYIN KAPTO®ENbHbLIA C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMU 250 2,7 2,0 19,4 106,9 0,1 6,2 0,2 0,4 21,0 22,1 52,3 1,0 100 2008
PbIBA, NPUNYWEHHAA B MOJIOKE 100 14,2 13,1 1,4 178,2 0,1 0,4 0 34 427 21,5| 1424 0,4 230 2008
MOPE KAPTO®EJIbHOE C MACITOM CIMMBOYHbBIM 200 3,7 6,8 27,8 187,0 0,2 13,7 0,1 0,4 31,4 37,1 100,9 1,5 335 2008
XINEB P)KAHOM 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 57 26,1 1,2 2008
XNEB MWEHNYHBLIV 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1 2008
KUCEINb 200 0 0 21,2 85,1 0 0 0 0 10,2 1,9 2,7 0 411 2008
BA®IN 50 1,4 1,7 38,7 177 0 0 0 0 8 5 18 0,8 2008
ABJTOKO 100 0,6 0,6 15,5 74,4 0 15,8 0 1 25,3 12,7 17,4 3,5 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 1080 29,5 249 168,6 1022,7 0,6 44,5 0,5 7,2 186,1| 137,1| 427,2 10,6
Bcero 3a geHb: 29,5 249 168,6 1022,7 0,6 44,5 0,5 7,2 186,41 137,1| 427,2 10,6
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MEBEOY TackuHckasi COLL
nTOro no NnPMMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Venesoa Yyeckas
Benku, r | Xupsbl, r LEeHHOCTb, | B1, mr C, Mr A, mr E, mr Ca,mr | Mg, mr | P, wmr Fe, mr
bl, T KKan

WToro 3a Becb neproa 337,4 306,7 1688,0 11012,7 58 487,0 8,5 80,2 1662,0( 1426,5| 3864,3 105,1
CpenHee 3HauveHve 3a nepuosg 33,7 30,67 168,8 1101,3 0,58 48,7 0,85 8,0 166,2 142,7 386.,4 10,5
CopepxaHue 6enkoB, X1poB, YrNeBO4OB B

MEHI0 3a nepuog B % OT KanopuiHoCTu 12,3 25,07 62,63

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ11O[ MO NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

BospacT geten O6en

11-18 neT (0ben) 1117
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