
Анализ работы физкультурно — спортивного клуба «Надежда» 

МБОУ Таскинская СОШ. 

 

Физкультурно — спортивный клуб «Надежда»(далее ФСК) является 

структурным подразделением МБОУ Таскинская СОШ. 

ФСК «Надежда» призван средствами физической культуры способствовать 

массовым занятиям, укреплению здоровья населения, организации активного 

досуга, устойчивой мотивации к знаниям физкультуры и спортом. 

   Главная цель — клуба создается в целях широкого привлечения обучающихся, 

родителей, жителей села Таскино и педагогических работников 

образовательных учреждений к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом, формирования здорового образа жизни, организации активного 

отдыха, повышения уровня физического развития. 

   Основными задачами клуба являются: 

– активное содействие физическому, духовному и гражданско — 

патриотическому воспитанию жителей села, внедрение физической культуры и 

спорта в повседневную их жизнь, организация работы по укреплению здоровья 

и повышению работоспособности; 

– организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной 

направленности; 

– проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонения в состоянии здоровья, организация деятельности 

восстановительных центров и других оздоровительных структур клуба; 

– создание условий для развития всех видов и форм спортивно-

оздоровительной деятельности на селе; 

– осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся 

средствами физической культуры и спорта. 

Предполагаемый результат: 

– разнообразие учебной  и внеучебной деятельности; 

– рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, 

села, района, края; 

– рост общефизической подготовки учащихся; 

– организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

– вовлечение родителей в физкультурно — массовые мероприятия школы. 

В школе обучается 87 ученика, членами клуба являются72 человека из числа 

учащихся, 20- учителя, родители, и иные граждане села, которые участвуют в 

Днях Здоровья, спортивно — массовых мероприятиях. 

Систематически с секциях и кружках занимается 72 учащихся. На базе школы 

работают спортивные секции: баскетбол, настольный теннис, шахматы, шашки, 

легкая атлетика, волейбол. 

На всех спортивно — массовых мероприятиях в качестве зрителей, 

болельщиков и участников присутствуют учителя, родители. В частности  были 

проведены соревнования: «Папа, мама, я — спортивная семья!», «День 

Здоровья», «Веселые старты», «Осенний кросс». 

Проблема привлечения «Новых» членов ФСК из числа родителей остается 



актуальной и в этом году. 

ФСК «Надежда» организует свою работу не только в учебный период, но и в 

каникулярное время: 

– Президентские соревнования 

– катание на лыжах 

– футбол 

– соревнования по настольному теннису 

– товарищеские встречи по мини — футболу между молодежью села и 

командой учащихся 

– сельская спартакиада 

– день Физкультурника 

– соревнования по шашкам и шахматам 

Несмотря  на то, что  общее количество занятых в каникулярное время 

снизилось, однако мы можем отметить, что в этом году занятость учащихся в 

каникулярное время была систематической. 

Работа клуба не ограничивается только запланированными  постоянными 

секциями. Так же желающие  дети занимаются шашками и шахматами, 

проводятся соревнования в школе и на районном уровне. Ребята выезжали на 

региональные соревнования по настольному теннису. 

Показатели результатов деятельности ФСК за отчетный период подтверждают 

количественный и качественный рост участников спортивных мероприятий. 

Введены в начальных классах «Подвижные игры». 

Анализируя итоги в этом году результаты выше, чем в прошлом. На наш взгляд, 

повышение результатов можно объяснить хорошей подготовкой учащихся на 

уроках и тренировочном процессе. 

Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных соревнованиях и 

спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в нашем районе. Это говорит о 

том, что учащиеся хотят участвовать в соревнованиях и защищать честь школы. 

Анализируя результаты соревнований, можно сделать вывод, что на следующий 

год необходимо усилить работу в силовой, скоростной направленности. 

Клуб «Надежда» занимался не только организацией спортивной жизни школы, 

но и вел просветительскую работу. В течение всего учебного года обновлялась 

информация в спортивном уголке: поздравляли победителей и призёров, 

рассказывались спортивные новости, обновлялись фотоматериалы после 

соревнований, лучшие спортсмены школы, план и положение о проведении 

мероприятий. 

В школе есть дети с ограниченными возможностями здоровья, также есть дети, 

имеющие подготовительную медицинскую группу — эти дети принимала так 

же активное участие в спортивной жизни школы. 

Подводя итог, можно сделать вывод, что работа ФСК за отчетный период была 

организована на удовлетворительном уровне, поставленная цель была 

достигнута. 

В процессе работы решены следующие задачи: 

– сохранены условия для обеспечения улучшения здоровья детей и 

подростков 



– проведен контроль над организацией и проведением спортивных 

мероприятий в школе 

– сохранен контингент в спортивном клубе. 

Вывод: 

в результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие 

недоработки: 

– нерациональное по срокам планирование мероприятий; 

– слабый контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы 

риска» 

Предложение: 

– отметить качественную работу спортивного клуба «Надежда» 

– продолжить в текущем году целенаправленную работу по вовлечению 

жителей села и учащихся в работу спортивного клуба 

– уделять особое внимание учащимся «группы риска» 

– проводить систематическую работу по подготовки учащихся, 

посещающих спортивный клуб к спортивным соревнованиям разного уровня 

– признать работу клуба «Надежда» удовлетворительной. 

 

Зам директора по ВР                Т.И. Шелехова 

 
 
 


